
Comment
Atteindre des
Millions de Vues
sur Instagram
avec 0€ de
Budget
et enfin lancer une activité
simple qui vous épanouira
bien plus que le salariat
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Je suis vraiment heureux de vous
dévoiler ce qui m’a permis
d’atteindre des millions de vues
sur Instagram et comment vous
pouvez vous aussi le faire avec 0€
de budget !

Au delà de ça, je veux vous montrer
qu’il est possible de lancer votre
activité en ligne et d’en vivre, juste
avec Instagram.

Sincèrement, c'est un guide
énorme que j'aurais pu facturer,
mais je ne l'ai pas fait.

Je veux faire un pas vers vous
pour vous montrer que c’est
possible et que vous puissiez
mettre en place des stratégies, de
passer à l’action. 

Peut-être ensuite me rejoindrez-
vous sur une formation complète,
mais ce guide va réellement vous
permettre à générer des millions de
vues.

Bon succès à vous !

Hey, je suis Frank Houbre
INTRODUCTION
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Lorsque j'ai commencé à lancer mes activités en ligne en
solo, je ne savais pas exactement quoi faire, tout ce que
j'avais lu en ligne n'était vraiment utile, pour être
honnête.

J’avais pris une voie particulière, celle de faire des
articles (blog) et des grosses vidéos sur YouTube. 

En soi, j’ai été très bon là-dedans, je suis même devenu
une référence.

Mais j’ai perdu une quantité de temps monstrueuse…
Car oui, avec des vidéos très courtes sur Instagram, j’ai
un impact bien plus important et bien plus
rapidement.

Si j’avais passé tout ce temps sur Instagram plutôt qu’à
rédiger des articles et faire des vidéos complexes, je
serais peut-être 10…20x plus riche ?

Ces erreurs 
à éviter

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.

https://formation.businessdynamite.com/merci
https://formation.businessdynamite.com/merci


Le but de ce guide est que vous passiez à l’action ET
que vous évitiez les erreurs que j’ai commises. Vous
allez gagner un temps monstrueux, phénoménal.

Et je vais bousculer énormément d’idées reçues. Je
risque d’être un peu tranchant sur certains points, mais
c’est pour vous démontrer que sur les réseaux, on
vous montre que la partie visible de l’iceberg et pas ce
qui fonctionne réellement.

Tout ce que j'ai lu en ligne sur la façon de développer un
compte Instagram était impraticable et inutile.

Je vais vous donner un exemple très parlant, et je suis
certain que vous avez déjà vu passer ce conseil qui
semble “intéressant” mais...

Je vais être tranchant

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
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Genre un truc tout bête pour détecter ceux qui
donnent des conseils et ne savent pas de quoi ils
parlent : si quelqu’un vous a dit qu’une musique
sur un réel est un choix important où vous devez
passer du temps pour surfer sur une tendance et
que ça vous apportera des vues… C’est du sacré
amateurisme.

Exemple d’un 
très Mauvais Conseil

que vous avez sûrement
suivi
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compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.

https://formation.businessdynamite.com/merci
https://formation.businessdynamite.com/merci


Je vous le démontre juste par A + B, comme ça vous
savez tout de suite qui sait de quoi il parle, et ceux qui
vous racontent des âneries et qui ont une expérience
entrepreneuriale d’une sortie de FAQ (donc 0).

Oui, si vous utilisez une musique que les gens aiment et
qui est en train de percer… vous allez avoir des visiteurs
qui vont chercher cette musique et tomber sur votre
vidéo.

Mais ces personnes-là viennent du monde entier, d’Inde,
du Japon, d’Amérique du sud… Ce n’est assurément pas
votre cible et ils ne parleront même pas votre langue. 

Que va-t-il se passer ? L’algo d’Instagram va voir que
vous avez des vues du monde entier… Mais que ces
personnes-là n’intéragissent pas du tout avec votre
contenu ou pire, elles le survolent. Ainsi, le ratio “nombre
de visiteurs cohérents” détecté par Instagram face au
ratio “nombre d’intéraction” s’effondre totalement. Cela
envoie un signal très négatif à Instagram qui va alors
déclasser votre vidéo et boom, vous avez créé un reels
pour rien :)

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Ce que je veux vous montrer par là, c’est qu’il y a
une armée d’âneries qui circule sur internet. 

J’ai été moi-même développeur, j’ai géré plusieurs
start-up avec des grosses équipes avant de
trouver CETTE solution qui permet de tout faire d’un
téléphone sans se prendre la tête. 

Les algorithmes, ça me connaît, je sais comment ça
fonctionne, je m’amuse à programmer des IA de
temps à autre (oui, c’est un passe-temps bizarre).

Donc ceux qui vous disent que mettre une bonne
musique impactera la visibilité de votre compte et
vous fera exploser vos vues… Ne sont pas
intéressés par votre réussite, mais par les clics
que vous ferez pour eux.

Vous devez transformer votre manière de trouver la
bonne information pour réussir. Vous ne devez pas
“chercher l’astuce qui vous fera exploser”, mais
plutôt “comprendre ce que veut l’algo et qui vous
mettra en avant plutôt que tous les autres”

Pensez à l’algorithme 
avant tout

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Maintenant que c’est posé, j’ai créé ce guide que
j’aurais aimé avoir il y a même 8 ans. Cela ne fait que
quelque mois que je travaille sérieusement sur
Instagram et les résultats sont démentiels, j’aurais
aimé le faire beaucoup plus tôt.

Je suis impatient de vous montrer tous les VRAIS trucs
et stratégies que j'ai utilisés et qui vous éviteront de
patauger comme je l’ai fait.

N’oubliez pas de me suivre sur @frank.houbre sur
Instagram, je partage énormément de pépites qui
vous boosteront !

Tout au long de ce guide massif, je fais constamment
référence à des choses que j'ai faites sur mon compte
Instagram et il sera utile pour vous de pouvoir y
accéder facilement pour les voir "en vrai".

De plus, à la fin de ce guide, je vais vous donner un
conseil pro que je ne donne nulle part ailleurs, même
pas à mes étudiants payants !!

C'est vraiment important parce que cela va vous aider
à gagner beaucoup de traction rapidement.

C'est ma façon de vous dire merci de me faire
confiance pour vous montrer comment développer
votre compte Instagram – je prends cela très au
sérieux et je sais que vous aussi !

Bonne réussite !

On commence ? 
(dernière chose)

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Et si je faisais
 vous faisiez 

des millions de
vues ?

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.

https://formation.businessdynamite.com/merci
https://formation.businessdynamite.com/merci


Un jour, j’en ai eu marre…

YouTube prend un temps monumental pour créer des
vidéos. Une bonne grosse journée. Et TikTok ? Il n’y a pas
réellement d’acheteur.

Quel réseau m’aurait permis de trouver des gens qui ont
du pouvoir d’achat et qui prennent le temps de
consommer du contenu de qualité, mais rapide à
produire.

La réponse ? Instagram.

Déjà simplement pour vous parler de mon expérience,
voici mes résultats sur différents réseaux sociaux.

Mes Résultats sur 
Différents Réseaux Sociaux

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
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pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Mais sincèrement, je ne faisais pas grand-chose sur mon
compte à part poster des photos de mes voyages (de
jolies photos pour le coup !).

Alors je me suis posé, j’ai analysé l’algorithme
d’Instagram, j’ai fait mes tests… Et j’ai trouvé ce qui
faisait mouche.

Le résultat ? Au bout de ⅘ réels, j’avais craqué le code
d’Instagram…

Poster sans préparer
ne sert à rien

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
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pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Regardez bien cette capture d’écran. 

Je postais encore des vidéos de mon voyage au Japon
n’importe comment… Puis, une vidéo à 211 000 vues…
Puis une autre à 1 100 000 de vues !

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois) Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre

Certes sur les vidéos suivantes il y a moins de vues,
mais l’objectif est différent.

Il y a des réels qui sont faits pour convaincre l’algo
d’Insta, et d’autres pour convertir vos followers en
clients. 

Et ça, c’est vraiment une clé pour réussir sur Instagram
(et sur n’importe quel réseau en fait), et je vais vous
l’enseigner dans ce guide.



Et est-ce que ça s’est reproduit ? 

La réponse est oui, regardez :

Une vidéo à 1 200 000 vues
Une autre à 1 100 000 de vues
Derrière, des petites vidéos qui convertissent à un
niveau maximal.

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.

Le business est fait, j’ai là une véritable machine à
trafic et à cash.

Les curieux qui voient mes vidéos à buzz visitent mon
profil et se font convertir sur les autres vidéos, cliquent
sur mon lien dans mon profil. Ça imprime.
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Ce qui est important là, c’est que ce n’est pas grâce à
un choix “de musique” (oui désolé, je tape
régulièrement là dessus mais ça me met hors de moi
que certains vous enseignent des trucs qui sont
incensés et qu’ils n’ont même pas testé).

C’est grâce à une véritable compréhension de
l’algorithme et du fonctionnement de l’être humain.

Et le plus beau dans tout ça ? 

C’est que ça m’a pris… quelques minutes. Littéralement
quelques minutes. J’ai fait ces posts dans le train.

J’ai utilisé là non pas une stratégie de contenu, mais
une stratégie de compréhension de l’algorithme.

J'ai atteint ces résultats parce que j'ai méticuleusement
suivi ma méthode après avoir découvert ce qu’Instagram
veut vraiment. Je fais REUSSIR Instagram avant toute
chose.

Assurez-vous de lire attentivement tout ce qui va
suivre pour ne rien manquer.

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Comment Obtenir
Plus d'Abonnés 
sur Instagram

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Si vous souhaitez obtenir plus d'abonnés sur
Instagram, avoir des clients à la pelle, ce prochain
tutoriel sera un véritable game changer.

Étape 1 : Copiez les liens de partage de vos 9
derniers reels et collez-les dans un document
Google vide.
Étape 2 : Allez dans les analyses de chacun de ces 9
reels et copiez deux métriques :

Nombre de non-abonnés que ce reel a atteint1.
Nombre d'abonnés que ce reel a obtenu.2.

Étape 3 : Faites le calcul pour découvrir quel
pourcentage de non-abonnés vous ont suivi à partir
de ce reel. Ce nombre est le "Taux de Conversion des
Abonnés" de ce reel.

Exemple : Disons que mon reel a atteint 100 nouvelles
personnes et que j'ai obtenu 10 nouveaux abonnés.
J'aurais un "Taux de Conversion des Abonnés" de 10 %.
(10 est 10 % de 100.)

Autre exemple : Disons que votre reel a atteint 5000
non-abonnés. Et vous avez obtenu 300 nouveaux
abonnés. Votre "Taux de Conversion des Abonnés" est
de 6%.

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Étape 4 : Identifiez les reels qui performent.
Découvrez le "Taux de Conversion des Abonnés"
pour chacun de ces 9 reels.
Étape 5 : Identifiez les 3 reels avec le PLUS HAUT
"Taux de Conversion des Abonnés".
Étape 6 : Vos 9 prochains reels devraient tous être
similaires à ceux qui ont un taux de conversion des
abonnés élevé.
Étape 7 : Répétez jusqu’à obtenir vos 10 000
abonnés !

La raison pour laquelle cela fonctionne si bien, c'est
parce que vous ne prêtez pas attention à des métriques
qu’on nomme “les vanity metrics” comme les vues ou
les commentaires ou les likes ou les followers qui ne
servent à rien. 

Parce qu'en fin de compte, qui s'en soucie vraiment ?

Au lieu de cela, vous reproduisez stratégiquement les
reels qui convertissent constamment les non-abonnés
en abonnés, des personnes qui auront un taux
d’intéraction maximum.

C'est vraiment la seule chose qui compte.

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Dites-vous bien ça, Instagram s’en fout de votre
nombre d’abonnés, du nombre de likes que vous avez,
etc.

L’importance, c’est l’énergie que vous allez pouvoir
dégager quand votre compte est vu par des personnes
convaincues par ce que vous faites.

Si vous avez 10 000 followers qui ne sont pas
réellement intéressés par ce que vous faites, votre
prochain reels sera peut-être liké par 10 de ces
followers.

Mais si vous avez 1000 followers qui sont réellement
intéressés par ce que vous faites, votre prochain reels
sera liké par 100 de ces followers et qui
s’empresseront d’intéragir, de partager et de
commenter.

On en déduit quoi alors ? Lisez absolument ce qui va
suivre.

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Instagram est un réseau social et communautaire, les
influenceurs (moi, ou bientôt vous :) ) sont au contact
de leur communauté.

Ce qui importe à Instagram, c’est que votre compte crée
une communauté qui vous aime, qui va adorer intéragir
avec votre contenu, discuter et donc… Et donc ?

Et bien ! Et donc ils vont passer beaucoup plus de
temps sur Instagram ! Et pas sur TikTok, donc Instagram
va gagner de l’argent et grossir.

Ainsi, le fait que vous ayez une petite communauté
peut vous faire gagner bien plus que quelqu’un qui a des
centaines de milliers de followers ! 

Car cette communauté vous adore, elle vous soutient,
elle intéragit bien plus que des followers fantômes et
donc Instagram vous met en avant chez eux… Et chez
d’autres personnes similaires. 

Et vous tout comme Instagram, vous travaillez dans la
même direction à faire du pognon.

La véritable astuce
est communautaire

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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C’est aussi simple que ça. Donc les nombres, on s’en
fout en réalité. L’important c’est “l’émulsion”.

Instagram peut montrer qu’un certain nombre de posts
ou réels à une personne sur son écran, l’algo doit
choisir.

L’algo récompensera toujours un créateur ou une
créatrice qui fera en sorte que sa communauté va rester
sur Instagram, intéragir, débattre, et partager au monde
entier que “cette influenceur ou influenceuse sur
Instagram est top, il faut venir sur Instagram !”.

Vous devez être le moteur de votre business ET le
moteur d’Instagram. 

Si vous faites gagner Instagram, vous gagnez aussi.
Toute la création de votre contenu doit être pensé de
cette manière !

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Comment
Démarrer avec

0 followers

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Vous devez absolument faire 9 réels ou posts sur votre
compte avant de l’enclencher, afin de montrer que
votre compte a du contenu intéressant et que vous avez
une réelle envie de vous développer.

La stratégie du
“Likeur Curieux”

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.

Étape 1 : Trouvez un leader dans votre
thématique/niche : Allez sur le compte Instagram de
quelqu'un dans votre niche qui est une sorte de
"leader" dans votre niche. Pensez à quelqu'un qui est
un nom bien connu dans votre thématique. (Je suis
sûre qu'un nom vous est venu à l'esprit, allez sur
celui-là).
Étape 2 : Cliquez sur Ses Abonnés : Vous allez
regarder ses abonnés… Choisissez quelqu'un qui
semble être une quelqu’un qui aurait intérêt à suivre
votre compte. Ne réfléchissez pas trop à cette étape,
checkez simplement pour vous assurer que la
personne que vous regardez suit plus de 1 000
personnes. (Si elle suit moins que cela, cette
méthode ne fonctionnera pas vraiment parce qu'elle
montre qu'elle est super difficile sur qui elle suit.)
Assurez-vous également que son profil est public
pour que vous puissiez voir son contenu.
Étape 3 : Aimez 6 de leurs photos : vous pouvez
même commenter, peu importe.
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IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.

Étape 4 : Réagissez à Leurs Stories : Si elle a une
story à laquelle réagir. Sinon, passez cette étape.
C’est un grand plus si la personne a une story active,
ça veut dire qu’elle s’est récemment connectée à
Instagram ou qu’elle se connecte souvent.
Étape 5 : Répétez cette Action avec 10 Comptes :
Faites ça à chaque fois que vous avez votre
téléphone en main et que vous le prenez
mécaniquement. Dans le train… dans le tram… dans la
salle d’attente… etc

Chaque fois que quelqu'un le fait pour moi, cela attire
mon attention ENCORE AUJOURD'HUI...imaginez si vous
le faisiez à un compte plus petit !

Si je voulais que 25 personnes me suivent, je ferais
probablement ce processus sur 100 personnes.

Et c’est rapide, vous devriez pouvoir faire 10 comptes en
non loin de une minute.

C'est un bon moyen d'obtenir beaucoup de nouveaux
abonnés Instagram sans avoir à créer de contenu et de
donner un sérieux coup de boost à votre compte.

Conseils Supplémentaires

Assurez-vous d'avoir au moins 9 publications ou
reels dans votre profil, idéalement cela montre qui
vous êtes et pourquoi ils devraient vous suivre. Sinon
ça ne sera pas convaincant.

1.

Faites cela de manière régulière dans le temps pour
des résultats maximum. Même si vous ne le faites
que pendant 10 minutes chaque jour, vous verrez les
résultats de jours en jours qui se cumuleront.

2.
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Comment Passer
De 100 vues à 1000
vues Par Réel ou +

en 7 jours

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Comme je vous l’ai dit, l’important est d’avoir de
véritables followers. Des vues à gogo sans interactions
ne sera pas forcément intéressant. 

Mais au début, vous devez montrer à Instagram que vous
n’êtes pas un compte comme les autres qui va “vivoter”.
Vous êtes un compte qui aspire à de grandes choses
et à du résultat.

Et puis, c’est important que vous ayez du résultat pour
que vous puissiez comprendre que oui, c’est possible
d’avoir des centaines de milliers de vues et gagner
votre vie avec Instagram. (voir en bas de page)

Je pourrais vous mettre des centaines de capture
d’écran qui montrent que j’ai gagné plus de 2.5 millions
d’euros en solo, vous montrer mes fiches de salaires,
mes versements de dividendes… Que vous aurez
toujours un doute. Et je le comprends, j’étais aussi dans
cette situation comme vous.

Tenez, les voici. C’est pas une promesse de gains ou de
résultats, chaque voie est différente. La mienne m’a
amené à des résultats du genre en travaillant
méthodiquement :

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Et pourtant c’est vrai de vrai. 

Si j’avais “inventé” cette fiche de salaire, je me ferai
littéralement arracher la tronche par les autorités.

Je ne prendrais pas ce risque. C’est une véritable fiche
de paye avec un net payé au mois de 45 574.19€

Soit ce que certains gagnent en 2 ans.

Ca a été généré simplement parce que j’ai fait du
“personnal branding”. J’ai capitalisé sur qui je suis et ce
que je sais.

Je veux vous montrer par là que oui, il y a une autre voie
possible grâce à internet, grâce aux réseaux sociaux.

Mais je comprends qu’il vous faut “votre propre
réussite, votre propre résultat” pour y croire. Et cette
réflexion compte beaucoup pour moi, c’est ce que je
veux que vous obteniez.

Et une fois que vous l’aurez, ça déclenchera un truc
incroyable dans votre cerveau qui vous transformera en
une véritable machine de guerre.

Je voyais des captures d’écrans de personnes plus
jeunes que moi qui arrivaient à faire des centaines de
milliers d’euros par mois. 

J’y croyais pas, je cherchais à me convaincre que ca
n’était pas possible. 

C’est simplement parce que je n’avais pas eu ma preuve
à moi. Puis un beau jour, BAM.

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Il pleut du fric, qui achète du temps et de la liberté.
Savoir faire de l’argent est bien plus important que
d’avoir de l’argent.

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.

Bien sûr, tout ça n’arrivera pas en quelques jours. Je ne
fais pas partie de ces gourous qui vous promettent
monts et merveilles en 4 semaines.
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Mais je ne suis qu’à la base qu’un jeune timide qui n’osait
pas décrocher un téléphone, qui a juste fait des petites
actions chaque jours et qui m’ont fait vivre des choses
exceptionnelles de bout en bout.

Je sors d’une petite ville de Lorraine, né d’une famille
tout à fait modeste où personne n’a créé d’entreprise
(sauf un oncle artisan que j’admire beaucoup). Je suis le
premier de la famille à avoir fait des études, et ces
études ne m’ont jamais appris à faire ce que je fais
maintenant.

C’est possible, en y allant, en passant à l’action. 

Sinon rien ne changera, et c’est tellement facile de créer
des vidéos de quelques secondes sur Instagram qui
buzzeront.

Oui, vous pourrez vous planter, mais c’est normal. Vous
devez analyser et vous relever le plus vite possible, tel
est le métier de l’entrepreneur. 

Imaginez que vous êtes un laboratoire qui expérimente
et qui s’approche chaque jour de plus en plus du
résultat final, de la solution ultime.

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Si vous voulez franchir ce seuil de 100 vues par reel
et commencer à obtenir 1000 vues sur vos reels, il

y a 2 types de reels que vous devez créer.

Les 2 Types De Reels
à Créer Absolument

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Donnez de la valeur,
donnez toujours envie aux
gens. 

Si vous n’avez pas envie de
lire votre réels ou n’êtes
pas intrigué, ca ne sert à
rien de le lancer. Vous
devez avoir un hook qui
attise la curiosité.

Puis, ne décevez pas vos
lecteurs, invitez-les à lire la
description, ce qui
déclenchera énormément
de vues sur vos réels et
apportera de la valeur à
votre audience.

Les gens qui trouveront ce
contenu intéressant vous
suivront et le partageront.

Plus votre description sera
longue, plus les gens
resteront et génèreront
des vues.

#1 : Reels avec 
des Légendes
Longues

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Demandez à votre
communauté de commenter
un mot-clé comme GUIDE ou
FREEBIE afin de leur envoyer
automatiquement un cadeau
gratuit (un ebook par exemple)
qui permettra de récupérer
leur adresse mail ou numéro
de téléphone.

Ces types de reels
fonctionnent vraiment bien
parce qu'ils obtiennent
beaucoup de commentaires
et d'engagement, ce qui
pousse ce reel vers plus de
personnes et permet de
catégoriser votre vidéo. 

Ne demandez pas à votre
audience de dire “REUSSITE” si
votre réels est sur le dressage
canin par exemple, demandez
leur de dire “dressage” par
exemple. 

#2 : Reels qui
Partagent un
Cadeau

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Il faut que TOUTE votre sémantique soit
cohérente. 

C’est à dire que l’ensemble des mots que vous
utilisez dans la vidéo, dans la description et
dans les commentaires doivent se rattacher à
une thématique particulière.

Vous obtiendrez également beaucoup de
nouveaux leads grâce aux personnes qui
prennent votre guide !

Donc, si vous essayez de développer un tout
nouveau compte Instagram (ou un compte qui
n'est pas nouveau, mais qui a du mal à se
développer), je ferais simplement l'un de ces
deux types de reels chaque jour, c’est tout.

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Comment Faire 
un Réel Viral

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Ha oui, très important, voici comment Je Sais
Toujours Comment Devenir Viral.

C'est fou, mais je sais vraiment comment devenir
viral. 

Et j'ai les chiffres pour le prouver. j'ai régulièrement
des reels qui obtiennent 1 million de vues ou plus.

Quand je les crée, je suis à 80% certain que ce
seront des HITs.

Pourquoi ? Parce que quand je crée un réels, je ne
me dis pas “Ho allez, je vais faire ça c’est cool”.

Non, je le crée car j’ai une intention derrière et je
vise un objectif. 

Et c’est une différence monumentale, ca va
transformer littéralement votre attitude.

Vous devez créer un réels en vous disant “j’ai
besoin de ça pour faire grossir mon compte”.

Je sais vraiment combien de vues chaque reel va
obtenir AVANT de le publier.

Il y a UNE métrique qui détermine la viralité et
c'est ce qu’on pourrait nommer la « Vitesse
d'engagement »

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Ce qui signifie combien de personnes s'engagent
avec votre poste DÈS QU'IL EST PUBLIÉ ? 

Combien commentent, likes ou regardent dans un
laps de temps très court suite au lancement de
votre vidéo.

C’est logique, je vous explique pourquoi Instagram
est forcé à appliquer cette logique algorithmique.

Sur Instagram, il y a une audience et il y a des
créateurs. 

Hors, il y a trop de contenu publié pour être
affiché dedans toutes les personnes du monde. 

Ainsi, Instagram doit faire des choix rapides et
efficaces. 

Vous vous souvenez, je vous l’ai dit avant : si vous
satisfaisez une communauté, vous satisfaisez
Instagram et vous passez devant tout le monde.

Ainsi, si vous êtes en train de publier une vidéo, il y
a surement 1000 autres personnes qui sont en
train de le faire au même instant dans le monde
entier.

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Instagram n’a pas le temps d’attendre. 

Il doit se décider le plus rapidement possible car il
pourra afficher peut-être 100 de ces vidéos et pas
les 900 autres (c’est un exemple théorique).

Donc le contenu qui recevra le plus de likes et
commentaires dans l’intervale de la durée
complète de lecture de votre vidéo/ de votre post
sortira du lot et prendra la première place, etc.

Vous devez sortir du lot et être dans cette
sélection. 

Sinon, même si votre vidéo est top, elle restera
inexistante aux yeux de l’algo et donc des gens.

Il vous faut un engagement REEL et rapide.

Mais alors... Comment faire ?

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Récompenser les gens pour avoir commenté (ils
reçoivent un ebook, un contenu gratuit ou offert

chose automatiquement).

Vous pouvez envoyer des messages
automatiquement avec cet outil ici.

Vous devez demander de commenter avec un mot
COURT. Je le précise, un mot COURT. 

Plus ce mot est court et simple, plus il sera écrit
vite par votre communauté, plus vous aurez de

personnes qui s’engageront rapidement avec votre
contenu. 

Vous vous battez pour des secondes et c’est des
détails ultra importants que personne ne vous

apprend. 

J’en ai fait de l’algorithme, et je vous assure que
c’est ce type de combat que vous devez mener.

Faites en sorte que vos viewers puissent créer
une intéraction de la manière la plus rapide

possible ! (imaginez moi dans un amphitheatre en
train d’hurler ça en martelant le poing sur la table,

c’est vraiment LE truc important)

Mes 2 Façons Préférées pour
Booster l'Engagement

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.

#1
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Être vulnérable et partager des choses sur lesquelles les
gens vont commenter, incitez les gens à intéragir avec

vous, questionnez les… créez une émotion ! 

Je vous donne un exemple, vous créez un réels qui
apprend comment dresser votre chien en 7 étapes. 

C’est top, ça apporte de la valeur mais… Ca vous fait
pleurer vous ? Ca vous fait des papillons dans le ventre ?

ça vous révolte ? ça vous donne envie d’hurler votre avis ? 

Non. Pas du tout. 

Vous devez créer de l’émotion, ça fera péter un plomb aux
gens qui auront envie de commenter rapidement et de
vous envoyer des like, et partager à leurs amis en disant

“Ouai, c’est exactement ce que j’ai vécu”. 

Ainsi, une vidéo du type “J’ai perdu mon meilleur ami
(photo du chien) qui avait 12 ans… Je pensais ne jamais

m’en remettre, mais la vie m’a envoyé ce signe (photo du
nouveau compagnon qui va partager votre vie)”. 

C’est 1000000X plus puissant. Toutes les personnes qui
ont eu des animaux ont vécu cette situation, de perdre

leur compagnon. 

J’aime les animaux, de tout mon cœur, voir ce genre de
réels me toucherait profondément. J’aurais envie de le
partager et de dire “C’était exactement ça avec XXXX et

holala il me manque... Heureusement qu’il y a XXXX”.

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.

#2
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Et là vous comprenez où je veux en venir... 

Réussir n’est pas une question de mathématique ou de
logique. 

Demander de commenter pour un truc qui vous fait ni
chaud ni froid n’aura aucun impact, aucun.

Vous êtes un être d’émotion, c’est ce qui fait parler les
gens, c’est pourquoi ils s’expriment, c’est pourquoi ils
prendront la décision de partager, de liker, de commenter.

Aucun marketeur du monde n’osera vous dire ça, que
l’émotion, le storytelling écrase littéralement toutes les
stratégies marketing du monde. 

Car on a vécu ça au plus profond de nos entrailles, nos
ancêtres aussi, c’est codé en nous.

Si je veux qu’un post soit viral, je fais exactement cela, je
touche une corde sensible et je donne de la valeur.

C’est de cette manière que vous aurez des visites sur
votre profil et des abonnés à la pelle, des clients, des
ventes.

Si le réels que je crée me prend à la gorge, me fait des
papillons dans le ventre, je sais qu’il a un potentiel
énorme.

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Ne Vous Battez
Pas Contre
Instagram

IMPORTANT : rappelez-vous dès que vous avez au moins 100 abonnés sur Instagram ou plus, vous devriez générer au moins 50 à
100€ par jour avec votre compte IG (3000€ par mois). Si vous ne réussissez pas à générer régulièrement de l'argent avec votre
compte IG, cliquez sur ce lien. Il est difficile de rester motivé pour développer un compte Instagram lorsqu'on n'est pas rémunéré
pour son temps, son énergie et ses efforts, vous devez mettre en place un système rapide pour vous payer.
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Je vois chaque jour des gens balancer des “attention
Instagram a un nouvel algorithme !!!!! Tout va changer,
c’est foutu, Instagram est mort”.

Comme dit au début de cet ebook, ce sont juste des
foutus ânes qui n’ont jamais codé un seul algo de leur vie
et qui cherchent simplement non pas à vous faire réussir,
mais à vous faire cliquer. 

On nomme ça le marketing de la peur. Et c’est triste, mais
ça marche.

Je veux que vous arrêtiez de perdre du temps avec ça. 

Un nombre énorme de personnes viennent me poser des
questions de ce genre “est-ce que c’est mort ? t’as vu ils
ont tout changé”.

OUI, ils y a des choses qui changent mais Instagram n’a
AUCUNE, absolument aucune raison de venir plomber le
travail de ses influenceurs.

HEUREUSEMENT que Instagram fait des changements, ça
montre que la plateforme continue de s’améliorer en
proposant des services encore plus performants.
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Ne vous prenez pas la tête si Instagram change quelque
chose, n’écoutez pas les gens qui vont vous dire “Instagram
a fait un changement c’est l’enfer maintenant”. 

Vous ne devez pas perdre de temps avec ces gens toxiques
qui passent leur temps à râler. 

Eux seront encore au même niveau dans 10 ans parce que
c’est la seule chose qu’ils aiment faire, râler, au lieu de
comprendre comment fonctionne l’algo.

Vous, vous êtes différent, vous savez que l’algo marche
autrement ;)

Ne perdez pas de temps avec les gens qui se plaignent de ça,
continuez à avancer, discipliné. 

Convertissez ce temps en action pour construire votre
avenir. Instagram ne vous déteste pas, ils mettent en place de
nouvelles fonctionnalités, changent les anciennes, c’est pour
vivre avec son temps et répondre aux besoins de la
communauté.

J'ai craqué l'algorithme d'Instagram parce que j'ai travaillé
AVEC Instagram, pas CONTRE lui.

Ils veulent juste garder les gens sur leur plateforme le plus
longtemps possible. 

Mettez-vous toujours dans la tête du patron d’Instagram
Adam Mosseri, et j'ai répondu à la question : « Que voudrait
Instagram ? ». quel est son objectif ? Que veut-il que les
créateurs fassent ? 

C’est ça la réponse à la question pour réussir sur Instagram
et non de voir Patrick-Robert râler sur Insta alors qu’il n’y
connait strictement rien.
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Car par exemple l’interface publicitaire d’Instagram
est d’une nullité incroyable. 

Plusieurs fois j’ai hurlé derrière l’écran en me
disant comment une boîte aussi grosse que Meta

peut faire une interface aussi nulle ?

Et en réalité… C’est une interface vraiment nulle,
mais si je la dompte et que j’arrive à aller au-delà
de leurs bugs, 98% de mes autres concurrents

n’iront pas au-delà et chouineront. 

C’est un énorme pas en avant que d’affronter des
difficultés et d’aller sur des terrains que vos

concurrences n’arrivent pas à dompter.

Dites-vous bien que chaque problème que vous
avez, vos concurrents l’auront aussi. Plus vous

avancerez, plus eux abandonneront.

PS : vous n’avez pas du tout besoin de payer des
ads pour réussir, vous le pouvez avec un budget 0

et juste votre créativité ;)

Et s’il y a des barrières ?
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Tous les reels qui performent et qui montrent de la
traction ont un potentiel énorme. 

Réexploitez-les, vous pouvez réutiliser la même
vidéo et changer le texte, vous produirez ainsi les
mêmes résultats ou des résultats très similaires. 

N’ayez pas peur de la réaction de vos followers qui
diraient “ho c’est presque la même vidéo qu’avant”

car en réalité, vous allez toucher une nouvelle
audience quoi qu’il se passe, et certains de vos
followers ne sont pas du tout au courant de vos

anciennes vidéos !

Un Dernier Élément
 N’ayez Pas Peur 

de Recycler Vos Reels
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Pour automatiser les réponses sur Instagram (c’est
validé par Meta, pas de soucis), clique-ici.

Pour vendre de la formation en ligne et héberger
votre formation, cliquez-ici

Pour générer des reels avec l’ia, cliquez-ici

Quelques outils
pour réussir
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 Merci pour votre lecture.

J’espère que ce guide vous aura apporté
beaucoup de valeur.

En suivant ces conseils et stratégies, vous serez en
mesure de maximiser votre impact sur Instagram et
de générer des millions de vues sans dépenser un

centime. 

N'oubliez pas que la clé du succès réside dans
l'action et la persévérance. Continuez à tester, à

analyser et à ajuster vos stratégies en fonction des
résultats obtenus.

Suivez moi sur @frank.houbre sur Instagram pour
plus de conseils et d’astuces qui vous aideront à

booster votre compte. 

Si vous voulez aller plus loin (encore plus vite et
décupler vos résultats), je vous invite sincèrement
à suivre le FreeDom Accelerator en cliquant-ici.

Bonne chance et à bientôt sur Instagram ! 🚀✨
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FRANK HOUBRE
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